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Méthodologie : comment problématiser un sujet ?

Problématiser un sujet, c'est transformer un fait en une interrogation. 
C'est se poser la bonne question à propos d'un sujet.

Pour cela, il faut partir d'un constat et en tirer une question.

exemple de constat : 
La guerre en Ukraine va peut-être durer encore plusieurs années.
==> question : cette perspective menace-t-elle le soutien de l'Occident à l'Ukraine ?

exemple de constat :
La K-POP séduit de plus en plus de jeunes en Occident et particulièrement en France.
==> question : faut-il s'inquiéter ou se réjouir de cet engouement ?

exemple de constat : 
En France, en 1967, le taux de réussite au bac était de 60% (pour 15% d'une classe d'âge). En 
2023,  il est de 90% (pour 80% d'une classe d'âge).
==> question : faut-il y voir un remarquable succès du système éducatif français ou au contraire la 
preuve que le bac est « donné » à presque tout le monde ?

exemple de constat :
L'aspartame, un édulcorant, est présent partout (sucrettes, boissons, desserts, bonbons, 
chewing-gums, yaourts, produits amaigrissants, etc.) or l'OMS vient de le déclarer probable 
produit cancérogène.
==>  question : faut-il l'interdire ?

exemple de constat :
Les jeunes adhèrent plus que d'autres catégories d'âge aux théories conspirationnistes et ont 
une image de plus en plus négative de la science (seulement 33% d'opinion positive).
==> question : faut-il y voir un recul inéluctable de la connaissance ou un effet de mode passager 
dû à l'essor des réseaux sociaux ?

exemple de constat :
Les partis populistes et « illibéraux » progressent en Europe.
==> question : cette tendance annonce-t-elle la fin des démocraties libérales occidentales ?

exemple de constat : 
Les marques de fast fashion (mode rapide) sont devenus des empires de la mode.
==> question : ce qui est bon pour notre pouvoir d'achat l'est-il aussi pour la planète ?

Exemple de constat :
Le prix du litre de carburant atteint les 2 € et cette hausse touche durement les ménages les 
plus modestes.
==> question : l'Etat doit-il aider les consommateurs les plus modestes en subventionnant une 
énergie fossile largement responsable du dérèglement climatique ? (problématique de la fin du mois
contre la fin du monde)


